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Bia Ardchaighdeédnach Bunaithe ar an Eolafocht

2 Réamhra e Mary CoughlanTD, An tAire Talmhaiochta, lascaigh agus Bia
.

Ni tharlaionn sé i gcoénai
go n-aithnitear taighde
d'ardchaighdean um an
mhaith choiteann mar is
ceart. Ta an-athas orm a
bheith anseo da bharr sin
chun 6mods a thabhairt do
na taighdeoiri a bhfuil baint
acu le clar FIRM agus cuid
da dtaighde ar chursai bia
a fheiceail aibhsithe san
fhoilseachéan seo.

Is léargas maith an uaillmhian até
iontu, an smaointeoireacht nuélaioch
agus eolafocht mhaith a bhaineann
leo ar chumas instititidi taighde bia na
hEireann. T4 infheistiocht in eolas agus
nuélaiocht mar chuid larnach den rath
leantach eacnamaioch. T4 an rialtas i
ndiaidh tuilleadh maoinithe a chur ar
fail go leanunach do thaighde agus
don Straitéis Naisitinta um Eolaiocht,
Teicneolaiocht agus Nuélaiocht 2007-
2013 ag suil go mbeidh maoiniti um
thaighde agus lion PhD dubailte le linn
an ama seo.

Ta réitigh shamhlaiocha ag teastail le
dul i ngleic leis na dushlain iomaiochta a
bhaineann leis an earndil bia domhanda
sa nua aois. Ina measc, té cur chuige nua
maidir le modhanna maoinithe an Stait
agus saothru thorthai an taighde.
Té&Tionscnaimh Straitéiseacha &
bhforbairt le bliain anuas faoin gclar
FIRM maidir le trealamh, gréasain
eolais agus forbairt chéimithe. Cuireadh
comhthionsnaimh thaighde le chéile a
bhaineann le Bianna Feidhmeacha na
Mara agus Bia le haghaidh Sléinte le
bheith cinnte go mbeidh riachtanais na
bpairtithe leasmhara chun tosaigh.

Eochairghnéithe a bhaineann le forbairt
na hearndla bia is ea an tionscal a bheith
pairteach i dTaighde agus Forbairt, agus
forbairt chomhphairtiochtai idir instititidi
taighde agus an tionscal. Sin é an fath

a bhfuil an Grupa Taighde de phairtithe
leasmhara faoi chathaoirleacht an
tionscail bunaithe agam chun comhairle a
chur mar gheall ar thaighde ar bhia agus
chun tacu le forbairt an tionscail bhia.
Cuirfidh an Grupa comhairle ar fail maidir
le téamai agus tosaiochtai a bhaineann le
maoiniu taighde na Roinne ar bhia.

Ar deireadh, déanaim comhghairdeas leo
siud ar fad a dhéanann taighde ar bhia

as a dtiomantas leantach don earnail
thabhachtach seo. Coinnigh leis an dea-
obair!!

Mary CoughlanTD
An tAire Talmhaiochta,
lascaigh agus Bia.
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Réamhra

3

Is é FIRM, the Food Institutional
Research Measure, an
priomhchiste naisitinta ar son
ard-thaighde eolaiochta bhia san
earnail phoibli. Ta FIRM mar chuid
den Roinn Talmhaiochta, lascaigh
agus Bia. O 1994 amach, ta 150
miuluin san iomlan curtha ar fail
ag FIRM tri maoinia a bhronnadh
i ndiaidh iomaiocht oscailte le
haghaidh taighde ar bhia.

Cuirtear taighde FIRM i gcrich ag fiche
instititiid ar fud na hEireann. Is ionduil
go mbionn foireann idirdhisciplineach

i gceist 6 dha instititiid n6 nios mo.
Uaireanta bionn roinnt dos na tionscadal
seo bainteach le monardirf bia.

Is aidhm le FIRM bunchloch eolais agus
saineolais a leagadh sios i dteicneolaiocht
cinealach a bheidh in ann tacu le

hearnail tairgiochta agus margaiochta bia
jomaioch, nuélaioch agus inchothaithe.

Is € aidhm FIRM né& bunchloch
eolals agus saineolais a leagadh
sios | dteicneolaiocht cinealach
a bheidh in ann tacu le hearnail
tairgiochta agus margaiochta
bia iomaioch, nualaioch agus

iInchothaithe.”

Ina theannta, aschur larnach de chuid
FIRM is ea taighdeoiri 6ga ard-oilte ag
leibhéal PhD agus iardhoctuireachta a
sholathar le sainscileanna a mbaineann
le hearnail an bhia in Eirinn.

Taighde réamh-thrachtala até i gceist

le FIRM, ach is féidir taighde a aistriu
direach chuig cuideachta nuair is cui.
Chun seo a spreagadh, reachtalann FIRM
seirbhis scaipthe chun a thorthai a chur
in iul don tionscal.

Déanann an leabhair seo chur sios ar
torthai taighde de 9 tionscaill FIRM. Is
iomaf aschur taighde até luaite anseo
a bhfuil acmhainneacht trachtéla leis
agus ta cuid acu in Usaid san earnail
bhia cheana féin. In measc, leirionn
an leabhair seo taighde ata urraithe
ag FIRM a bheidh i mbeal an phobail
eolaiochta sa todhchal.
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Comhabhair saindhéanta um dheochanna slaintiula
]

Ta téir ag monardiri bia ar
chomhabhair fheidhmeacha

a bhfuil buntaisti slainte leo

sa bhreis ar bhunchothaii.
Usaidtear iad seo i mbianna agus
deochanna sainiitla, do naionain,
luthchleasaithe agus othair ata go
dona tinn né easpa imdhionachta
orthu, mar shampla.

Agus iad sa téir ar chomhabhair
fhollain a bhfuil buntaisti breise
ag baint leo, rinne Catherine
Stanton de chuid Teagasc agus
Gerald Fitzgerald de chuid UCC
imscradu ar phréitéin in abhair
naduartha ar chostas iseal ar nés
bainne agus giosta.

BLOGHANNA PROITEINE LE
BUNTAISTi SLAINTE

Bionn préitéin scamhardach
ardchaighdeénach i mbainne agus i
ngiosta araon agus is féidir an phréitéin
seo a scoilt ina ‘bpeiptid’ gan aon

luach cothdchain a chailleadh. Ta
gniomhaiochtai bitheolaiocha Uséaideacha
ag cuid de na bloghanna préitéin seo. Is
féidir réimse leathan peiptid a fhail ag
brath ar an saghas proitéine ata i gceist
agus ar an mbealach ina scoiltear iad.
An dushlan a bhi ann nd meascan
peiptide a aimsiu a raibh buntdisti slainte
leis agus a raibh a bhlas go deas.

D'aimsigh na taighdeoiri bloghanna
peiptide 6 bhainne agus ¢ ghiosta a
bhfuil acmhainneacht mhaith slainte
iontu - bhi cuid acu gnfomhach in
aghaidh baictéar ionfhabhtaioch,
cuid eile in aghaidh ardbhru fola nd
cealla ailse.

GNIOMHACH IN AGHAIDH GALAR

Bhain an Dr Stanton agus a foireann
Usaid as baictéir lachtacha a bhionn
in Uséid i roinnt giostail bhia chun an
phroitéin bhainne céiséin a scoilt.
Choisc ceann de na bloghanna céiséine
fas phéranna a chothaionn galar

den Enterobacter agus den E. coli.
Ciallaionn an tréith frithbhaictéarach
seo go bhféadfai é a bheith curtha le
bianna feidhmeacha agus le bainne
foirmle do nafonain.

Téirgionn cinedl baictéar lachtach eile
roinnt bloghanna céiséine a d'fhéadfadh
bru fola a islit. Bhf an tréith seo ag
bloghanna préitéine ¢ ghiosta freisin.

Bhi bloghanna phroéitéin mheidhg
gniomhach in aghaidh bhru fola ard
agus chuir cuid eile bac ar iomadu ailse
dhroélainne i dtéstélacha saotharlainne.

TORADH AN TAIGHDE

Aimsiodh bloghanna préitéine i
mbainne agus i ngiosta a raibh
blas deas orthu agus buntaisti
slainte leo do thomhaltéiri. Is
féidir na comhabhair seo a usaid
chun deochanna slaintitla a

dhaingniu agus beidh suim ag
monaréiri deochanna feidhmeacha,
bainne foirmle do naionain agus
deochanna boga iontu ma bhionn
siad ag lorg tairgi nua.

" Aimsiodh bloghanna
proitéine 1 mbainne
agus I ngiosta a raibh
buntaisti slainte leo”

~
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FORBAIRT AR DHEOCHANNA
FEIDHMEACHA AG BAINT USAID AS
USIC 6 MHEADHG AGUS GIOSTA

An Dr Catherine Stanton, lonad Taighde Bia
Moorepark, Teagasc, Mainistir Fhear Maf,
Co. Chorcal
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TORADH AN TAIGHDE

An tOllamh Da-Wen Sun,
An Roinn Innealtc’)ireachtq Bithchoras,
Coléiste Ollscoile Bhaile Atha Cliath.

Caithfidh an teocht a bheith sach
ard leis na baictéir dhiobhalacha
a mharua i lar na n-alt mor feola,
agus caithfear an fheoil a fhuara
go tapaidh ina dhiaidh sin chun
aon rud ata fagtha a coiméad faoi
smacht. Teastaionn cuisneoiri

a thagann leis na treoirlinte
sabhailteachta 6 phroéisealaithe
feola.

Teastaionn teicneolaiocht ‘cocaréil-fuard’
6 phroiseélaithe d'ailt fheola moéra a
leanfaidh treoir an Aontach Eorpach ach

a bheith ag coinneail uasbhlastachta agus
uastairgeachta.

Ni féidir le fuari comhghnésach ag
aerroiseadh n6 tumadh i leacht na ratai
fuaraithe molta a bhaint amach agus iad
ag caitheamh le hailt de 5kg né nios
mo toisc seoltacht theirmeach iseal a
bheith acu.

Is iomal proisedlal feola agus l6nadoir a
bhionn ag plé le piosaf feola a mheann
suas le 8kg. Le bearna a lionadh idir na
cleachtais is fearr agus na cleachtais
reatha d'fhorbair innealtoiri i UCD
teicneolaiocht nua le fuard agus cécarail
a dhéanamh.

Baintear Uséid as fuaru foluis in dtionscal
na dtorthai agus na nglasrai. Déantar
tairgi Ura a fhuart ¢ theocht an fhémbhair
chuig teocht stéréla i gcupla ndiméad,
ait a dtégann fuard traidisiinta uaireanta
an chloig.

D’aimsigh foireann an Ollaimh Da-Wen
Sun in UCD go laghdafonn fuaru foluis
an teocht lair ag ailt chocarailte mhora
mairteola, uaineola, agus muiceola i
bhfad nios tapula na fuard aerroiste
na tumfhuard.

Chun aghaidh a thabhairt ar an fadhbanna
den fheoil a bheith righin agus de
chaillteanas tairgeachta, rinne innealtoiri
na hailt fheola a fhuaru i gcuid den

leacht cocaréla — "tumfhuard foluis' a
thug siad ar seo. D'athraigh siad an

bri sa seomra foluis ag brath ar teocht
an leacht cécaréla, ag leanuint chuar
cothromaiochta do ghal saithithe.

Bhi cothu, blastacht agus sabhailteacht
ag na liamhdsa a bhi cocarailte agus
fuaraithe sa leacht cocarala mar a chéile
le liamhdsa cocardilte agus fuaraithe in
aer tais nd in aer tirim leanta ag fuart le
haerroiseadh. Anuas ar sin thug cécarail
faoi uisce tairgeacht nios fearr don
liamhas.
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Anlainn nua faoi bhlaistiu caise
]

Is i an chais phidrach an
priomhchomhabhar sna hanlainn
chaise, dipeanna agus leafaos.
Ta taighdeoiri ag lorg roghanna
scamhardacha eacnamaiocha
eile seachas cais phudrach chun
an blas a fheabhsu agus costais
a islia.

Chuir an Dr Kieran Kilcawley
agus a chomhghleacaithe i
saotharlann bhia de chuid Teagasc
in Moorepark comhabhair déiri
scamhardacha ar chostas iseal

in ionad na cais pudrai.

BLASANNA CAISE UAIDH
CHOMHABHAIR DEIRi

Mheasc na taighdeoiri pudar bainne
bhearrtha, saill ime, agus caiséin le
heinsim biaghradach trachtala agus
baictéir chaise 'tus gabhala’ nadurtha.
De réir a chéile déanann na heinsim
agus na baictéir dighréadu ar phroitéin
an bhainne agus na saill ime ag cruthu
moilini nios |4 a bhfuil blasanna nios
laidre acu, ag déanamh aithrise ar
phréiséis nadurtha aibiochta na céise.
Thug an proéiseas nua réimse leathan
blasanna caise ¢ phroitéin bhainne agus
saill ime.

Coinniodh blas faoi smacht tri
chomhabhair phroitéin bhainne agus saill
ime a imoibrit éna chéile leis na heinsim
phroitéin agus saill scoilte, agus ansin
an dilea phroitéin agus dilea shaill ime a
chur le chéile le réimse blasanna céise a
bhaint amach.

iOSLAGHDU CHAILLTEANAS NA
MBLASANNA SO-GHALAITHE

Cailleann an tsaill ime blasanna so-
ghalaithe le linn sprae-thriomaithe.
Chuir na taighdeoiri an t-aigéad sailleach
so-ghalaithe faoi ghlas le hiodrocsaid
séidiam a chur leis roimh thriomu. Ta
fiuchphointe nios airde ag na salainn
séidiam atd sna haigéid shailleacha de
bharr seo n& mar ata ag na saoraigéid
agus mar sin nf ghalafonn siad chomh
héasca céanna le linn triomaithe.

FOIRMIU AGUS PACAIL NA
N-ANLANN CAISE

T4 duil trachtéla sna hanlainn faoi
bhlaistit caise i spagai solubtha.
B'éasca an phroitéin sprae-thriomaithe
agus na pudair shaille a chumasc chun
anlainn tirime a fhail a raibh na tréithe
fisicitla agus céadfacha oiriinacha
acu. Bhi sé ni ba dheacra afach anlainn
leachtacha a dhéanamh a bhi réidh le
hithe i ndiaidh téimh a raibh blas deas
orthu agus airi sreafa maithe chomh
maith le seilfré cobhsai.

TORADH AN TAIGHDE

Cruthaiodh dha anlann faoi
bhlaistiu caise 6 chomhabhair
déiri ar chostas iseal: tairge
paistéartha le seilfré fuaraithe
de 10 |4 agus tairge UTC
(ultra-theaschoireailte) a
bhionn cobhsai ar feadh tri
mhi ag teocht an tseomra. Is
féidir an da anlann a chur san
oigheann micreathonnach
agus tugann siad rogha
aisiuil, scamhardach agus
eacnamaioch do thomhaltoiri
seachas na hanlainn chaise
chomhghnaésacha.

ANLANN CAISE A FHORBAIRT LE

CAIS LE HEINSiIM NUIOSACH ANN.

Kieran Kilcawley, Diarmuid Sheehan, David
Stewart, Martina O Brien, Phil Kelly, Tim
Guinee agus Brendan O’Kennedy,

lonad Taighde Bia Moorepark, Teagasc,
Mainistir Fhear Mai. Co. Chorcaf
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Bhi athruithe ar na gnathbhealai
ina ndéantar conablaigh a
chrochadh, a fhuara agus

a ghearradh maraon le
nualaiochtai in oideas agus
cocardil mar chuis le feoil
leasaithe nios blasta agus
tairgeacht nios fearr.

" D'aimsigh na taighdeoiri
go raibh siad in ann
frithireacht a fheabhsu
ach na conablaigh
muice a choinneail ag
teocht an tseomra ar
feadh tri uair an chloig
roimh fhuaraithe”

p

FORBAIRT ARTHAIRGI FEOLA
LEASAITHE NUALAIOCHA LE
BRABUSACHT, CAIGHDEAIN, AGUS
SABHAILTEACHT NiOS FEARR.

Jenny Hayes, Tony Kenny, Derek Keenan,
Rachel Kennedy, IonadTaighde Bia Bhaile na
Fuinseoige, Teagasc, Baile Atha Cliath 15

» TIONSCADAL 01/R&D/TN/183

Feolta leasaithe nios blasta

Ta leasu feola in usaid 6 aimsir

na hArsaiochta i leith le bianna
meatacha a chaomhnu, anois
afach den chuid is mé ta sé in
usaid le haghaidh dath agus blas a
chur ar bhia. Is iomai bealach ata
tagtha chun cinn chun bia a leasu
a dhéanamh le linn na mblianta,
agus réimse leathan tairgi blasta
da bharr.

Bhain teicneoiri bia ag Teagasc
agus UCC leas as oidis
thraidisiinta chomh maith le
teicneolaiocht bhiistéireachta
chun feolta leasaithe a fhorbairt a
bhfuil buntaisti leo don tomhaltéir
agus don mhonardéir araon.

CONABLAIGH CROCHTA ON
GCROMAN

| ndiaidh na maruithe is gnach go
mbeadh na conablaigh crochta én gcos
le haghaidh coirithe agus fuaraithe.
Thriail Tony Kenny agus Joe Kerry
conablaigh muice a chrochadh 6n

gcroman agus ba bhoige an liamhas leis.

RIOCHTU ROIMH FHUARU

D’aimsigh na taighdeoiri go raibh siad
in ann frithireacht a fheabhsu ach na
conablaigh muice a choinneéil ag teocht
an tseomra ar feadh tri uair an chloig
roimh fhuaraithe. Chuir sé seo leis an
bhfrithireacht ag na liamhésa agus

bhi sé sa bhreis ar an bhfrithireacht a
baineadh amach toisc na conablaigh a
bheith crochta ag an gcroman.

|
TORADH AN TAIGHDE

GEARRADH NA GCONABLACH

Is ionduil go ndéantar conablaigh a
fhuart roimh iad a ghearradh, ach i
roinnt monarchana go ndéantar an fheoll
a ghearradh agus a phacéil roimh i a
fhuaru; té nios U siledin ag an bhfeoil
‘teo-dichnamhaithe’ seo, tugann si
téirgeacht nios fearr agus bionn costais
sheamlais nios U i gceist freisin.

Rinne Tony Kenny agus Joe Kerry
mairteoil agus muiceoil a theo-
dichnamhu agus a leasu. Bhi na
liamhdsa nios boige, le tairgeacht
nios fearr agus nios I caillteanais le
hais liamhésa comhghndasacha fuar
dichnamhaithe. | gcds na mairteola,
nior aimsfodh aon bhuntdiste in Usaid
gearrthacha teo-dichnamhaithe le
haghaidh leasuithe.
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TEOCHT OIGHINN

D’fhorbair na taighdeoiri cocarail
séimh, ‘delta T’, a choinnionn an t-
oigheann agus lar na feola 35°C éna
chéile go seasmhach. Ar deireadh,
nuair a shroicheann an t-oigheann
85°C, ligtear do lar na feola dul suas
chuig 72°C roimh an fheoil a bhaint
amach. Laghdaionn an cocarail séimh
caillteanais ag 2.5% ar an mbarr agus
4% in iostiarpa. Agus € in Usaid le
crochadh 6n gcroman thug an cécarail
shéimh liamhas nios boige agus
téirgeacht nios fearr.

USC MAROIS

Is téirge d'ardchaighdean é bagun
Wiltshire a bhfuil blas aitheanta aige a
déantar tri thaobhanna muiceola a leasu
i saile. Solathraionn sé seo liamhas milis
ar bheagén salainn a bhfuil an-toir air.
Dheataigh taighdeoiri in UCC liamhas

Wiltshire agus chuir siad Usc mardis leis.

D'fheabhsaigh an meascén seo an dath
agus laghdaigh sé ocsaiditchan le linn
do na liamhéasa a bheith a storail.

FEOLTATIRIMLEASAITHE

Seachas Uséid a bhaint as séile, déantar
liamhéis airithe ar nés Parma 6n lodail
agus jamon serrano 6n Spainn a leasu

i salann tirim. Teastaionn go leor ama

le go n-idirleathédh an salann san
gearrthacha moéra, agus de bharr seo
bionn liamhéis tirimleasaithe costasach.
Rinne Tony Kenny mairteoil agus
muiceoil a thirimleasu ag Usaid meascan
de shalann na mara, silcra, nitrit agus
niotrait. Rinne sé iad a rothlam ina
dhiaidh sin i gcuasan foltis le deifir a
chur ar an bpréiseas leasaithe.

D'fheabhsaigh an proiseas nua an
mianach ite, dath agus tairgeacht sa
mairteoil tirmleasaithe, ni raibh aon
tionchar aige ar an muiceoil tirmleasaithe.

9

“D’'fheabhsaigh an
proiseas nua an
mianach ite, dath
agus tairgeacht
sa mairteoill
tirmleasaithe, ni
raibh aon tionchar
aige ar an muiceoll
tirmleasaithe”
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Pacaistiocht inite

Fadhb mhor is ea dramhail
phacaistiochta don tionscal bia.
Ta go leor taighde ar bun ag diria
ar phacaistiu in bhithmhillte, a
bhriseann sios go gasta agus go
héasca ina abhair nadurtha.

ChuaighThe Edible Films
Research Group i UCD céim eile
chun cinn maidir le pacaistiocht
inbhithmhillte agus d’fhorbair
siad pacaistiocht inite ar féidir é
a ithe mar chuid den bhia.

Mick O’Sullivan ag breathnu tri sceo inite

Rinne grupa Mick O'Sullivan cumhdaigh
do bhia as comhabhair inite mar ata
préitéin bhainne, geilitin agus gumai.
Déantar na hamhébhair a thuaslagadh
agus a doirteadh no a spraeail ar an
mbia, no is féidir an bia a thumadh

ann agus a thriomd. Cur chuige eile is
ea sceo sollubtha a dhéanamh agus a
fhilleadh timpeall ar an mbia.

Déantar sceo ar leith le haghaidh
bianna ar leith, agus athraitear neart,
solubthacht, tius, agus trédhearcacht
na sceoanna ag brath ar na comhébhair
até iontu. An aidhm ata leis na
gnathphacaistit bhia a laghdu.

USAIDIi DO SCEO INITE

Ar nés gnéthphacéistiochta coinnionn
sceo inite an bia Ur agus cuireann sé
lena sheilfré. Mar shampla:

I

- bhi sceo inite déanta as caiséine,
proéitéin bhainne, agus gliocrol,
chomh maith le scannain
chumhdaithe le haghaidh sliseanna
aréin a choinneéil ur ar feadh
uaireanta an chloig - mar a Usaidtear
sa lonadoireacht.

- is féidir sceo déanta de phroitéin
mheidhg a scaipeadh ar bhunanna
piotsa leis an mbun a choinneail glan
amach 6n anlann tratai.

AG CUR LE SEILFRE

Tig le sceo inite breiseain a iompar le
riali a dhéanamh ar a bhfuil ag tarlt sa
phacéiste, fas baictéar mar shampla.
Mhoilligh Vitimin E (a-tocaifeardl),
frithocsaideoir laidir, bréine agus €
curtha i sceo inite ar shlisini turcai
cocaréilte.

Réimse spreaguil oibre amhain is
ea corpru antaibheathach nadurtha i
sceo inite le milleadh bia agus tairgi
cogaisiochta a mhoillid.

AGTIMFHILLEADH AN BHLAIS
ISTEACH

D'fhorbair na taighdeoiri pacéistiocht
inite chun caillteanas an bhlais 6
luibheanna a laghdu le linn triomaithe.
Rinneadh duilleoga Basal a thumadh i
sceo de chaiséin agus silcra nadurtha
darbh ainm ‘trehalose’. Bhi coinnedil
na mblasanna so-ghalaithe le linn
triomaithe nios fearr do dhuilleoga

a raibh sceo orthu na do dhuilleoga
gan sceo.
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Rinneadh sceo inite a fhorbairt
mar bhealach le gearradh siar

ar ghnathphacaistiocht. Is féidir
sceo a spraeail né a dhoirteadh

ar bhia né iad a thriomu agus
an bia a chludach leo. Leann
cinealacha sceo agus teas n6
uisce orthu, agus ta roinnt eile
dothuaslagtha.

SCEO AGUS CUMHDAIGH INITE

An tUas. Mick O'Sullivan, Roinn na
Bia-Eolaiochta, An Colaiste Ollscoile Baile
Atha Cliath, Baile Atha Cliath 4.
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Antaibheathaigh naduartha 6 shicini
|

Ta antaibheathaigh, a bhiodh mar
mhiordilteoiri trath, ag cailleadh
cuid da n-éifeachtacht mar gheall
orthu a bheith in asaid romhinic.
Ta roinnt baictéir ann anois agus
iad friotaioch do chuid mhaith
antaibheathach, de bharr seo ta
lion na mbasanna a bhaineann le
hionfhabhtaithe coitianta ag dul
in airde.

Ta foinse nadiurtha nua aimsithe
ag taighde a bheadh in ann dul

i ngleic leis na baictéir seo.
Antaibheathaigh beaga is ea iad
seo ach is cuid nadirtha iad de
choras imdhionach gach saghas
saoil.

AIRM NUA IN AGHAIDH
IONFHABHTAIOCHTA

Chuardaigh eolaithe in Ospidéal
Naomh Uinseann, Baile Atha Cliath,
agus UCD géinte an tsicin le haghaidh
antaibheathaigh nua ar a dtugtar
peiptidi frith-mhiocrébacha n6 AMP.
Téa an rud céanna ar bun i dtiortha eile
ar an muc, ar an mbé, ar an gcaora,
agus ar an gcapall.

D'athain grupa an Ollaimh O'Farrelly
géinte do 11 AMP sicine. T4 na géinte
seo i bhfiochan éagsula sicine, an t-ae
agus an stéig mar shampla.

FRITHSHEASMHACHT
ANTAIBHEATHACH

An rud is suntasaf faoi antaibheathaigh
an tsicin na nach cosuil go spreagann
siad frithsheasmhacht antaibheathaigh
i mbaictéir mar a dhéanann
antaibheathaigh eile. Seo mar go
mbionn antaibheathaigh an tsicin ag
athru gan stad le caitheamh le soiteéin
mar a thagann siad anios.

FEIDHM FHEIDEARTHA

Ta antaibheathaigh nuiosacha an tsicin
gniomhach i gcoinne ionfhabhtuithe de
bharr Salmonella, E. coliagus Listéire.
Tugann seo le fios go bhféadfadh ¢é a
chur i mbia do shicini, ghamhna agus
mhuca agus le haghaidh maistiteas

a rialt i mbeithigh agus caoraigh.
D'fhéadfadh siad a bheith tairbheach
freisin in aghaidh galair chirce ar nés
coicioddis, ag laghdu costas a bhaineann
le hionfhabhtuithe i bhfeirmeoireacht
chirce. B'fhéidir go mbeidh feidhm ag
antaibheathaigh an tsicin i ndeochanna
bithshlainte agus uachtair aicne.

CURAM SLAINTE BEIL

Tuigtear gur cosaint iad uibheacha circe
in aghaidh ionfhabhtuithe, b'fhéidir

de bharr antaibheathach sa bhuiocén.
Fuair an tOllamh O’Farrelly amach gur
laghdaigh bufocan circe streipteacocuil
a bhaineann le meath na bhfiacla. De
bharr seo, d'fhéadfadh antaibheathaigh
6n mbuiochan a bheith Usaideach

in dtairgf slainte béil agus i mbianna
feidhmeacha.

13

TORADH AN TAIGHDE

Aimsiodh aon antaibheathach
nadurtha déag sa sicin. Is féidir
anois na hantaibheathaigh

nua seo a Usaid mar theiripe
chomhlantach ait a bhfuil

ionfhabhtuithe frithsheasmhach
do ghnath antaibheathaigh.
Abhar spéise is ea é seo don
phobal leighis agus do thairgeoiri
éineola, monarairi bia ainmhithe
agus do thionscal an bhia.

» TIONSCADAL 01/R&D/D/135

CUR CHUIGE MOILINEACH
BITHCHEIMICEACH BITHEOLAIOCH
COMHCHEANGAILTE LE PEIPTID NA N-

UIBHEACHA CIRCE A ATHAINT AGUS
ANAILiIS A DHEANAMH ORTHU.

An tOllamh Cliona O’ Farrelly, lonad
Oideachais agus Taighde, Ospidéal
Naomh Uinseann, Baile Atha Cliath 4.
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Tastalacha nios tapa ar bhia-nimhiu

|
TORADH AN TAIGHDE

Ta an margadh um bhianna dra,
réidh le hithe, i ndiaidh fais cé go
bhfuil seilfré gearr ag a lan de na
tairgi seo. Ba bhuntaiste a bheadh
ann don earnail bhia agus go mor
mor don earnail easportala cur le
seilfré ach gan a bheith ag baint
de shabhailteacht bia.

Bainfear leas as na

tastalacha nua seo i staidéir

ar leitheadulacht agus
eipidéimeolaiocht an bhia-
nimhithe. Is féidir agus iad
creidiinaithe go hiomlan na
tastalacha a Usaid i saotharlanna
na seirbhise bia.Tig leis na
tastalacha nua seo amanna
agus costais storala a laghdu
do mhonaroiri agus iad ag
fanacht ar na torthai. T4 sé seo
tabhachtach go moér mor i gcas
feola, déiri agus bia na mara, a
bhfuil seilfré gearr acu.

» TIONSCADAL 01/R&D/TN/116

TASTALACHA FATHMHEASACH
UATHOIBRITHE LE HAGHAIDH
PATAGAIN BIA-IOMPARTHA.

An Dr Geraldine Duffy,
lonad Taighde Bia Bhaile na Fuinseoige,
Teagasc, Baile Atha Cliath 15

BUNTAISTi A BHAINEANN LE
TASTAIL NiOSTAPA

Tégann téstalacha gnasula 4-5 1a.
Cuireann sé seo bru ar an monaroir,

a caithfidh an bia a stéréil go dti gur
féidir é a scaoileadh agus a dhaileadh.
Laghdaionn sé freisin an fad ama gur
féidir an bia a bheith & thaispeaint ar na
seilfeanna.

MEARLORGAIREACHT

D’fhorbair an Dr Geraldine Duffy ag
Teagasc i mBaile na Fuinseoige agus an
Dr Majella Maher in OE Gaillimh bealach
i bhfad nios sciobtha le cineélacha

nimhiula de E. coli, Campaileabaictéir
agus Listéire a aithint.

Roghnaionn an tastail nua géin a
bhaineann leis an mbaictéar a bheidh
faoi scrudu agus déanann sé nios mo é
leis an ‘imoibriu slabhruil polaiméaraise’.
Tugann seo ddthain DNA le haghaidh
mearlorgaireachta agus aitheantas
dearfach.

Tégann an tastail nua 30 uair a chloig
le haghaidh E. coli agus Listéire
agus 54 uair a chloig le haghaidh
Campaileabaictéar le hais 4 go 5 |4 le
haghaidh téstalacha comhghnasacha.
Tugann an tastail eolas thar a

bheith tdbhachtach mar gheall ar
acmhainneacht nimhneachais aon
saghas E. coli gur féidir a aonru.
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Ceimiceain gan iarraidh i mbia
|

Tig le ceimiceain nimhiila
bianna a éilliu. Is féidir
iarmhair a phiocadh suas sa
timpeallacht, né iad a iompar
isteach sa bhiashlabhra 6
chogais tréidliachta, lotnaicidi
a usaidtear ar an bhfeirm,

noé 6 shubstaint nach bhfuil
ceadaithe. Déantar gach saghas
bia a thastail toisc gur féidir le
hiarmhair cheimiceach a bheith
dochrach agus an bia caite.

Leagann an tAE uastheorannacha
amach le haghaidh gach iarmhar ar
eolas. Cinntionn tastéalacha gnathaimh
ardchaighdeain do bhia Eireannach sa
bhaile agus thar lear. Cinntionn siad
freisin nach bhfuiltear ag teacht salach
ar rialachain um shabhailteacht bia.

Déantar tastalacha ar dbhair shalaithe

i mbia ag saotharlanna stait agus
taighde éagsula. Mar sin bhunaigh an
Dr Michael O'Keeffe, Teagasc, bunachar
sonrai chun an t-eolas ar fad a thabhairt
le chéile.

AN SUIOMH GREASAIN

Ta an bunachar sonrai d'abhair shalaithe
i mbia ar fail do lucht tionscail agus

don phobal ar shuiomh gréasain
Usaidchuntach idirghniomhach ag
http://nfrd.teagasc.ie. Ta sonrai na
suirbhéanna uile ar iarmhair cheimiceach
ar an suiomh, chomh maith le
leabharlann ar reachtaiocht. Eisionn

na taighdeoiri tuarascéalacha blianttla
agus nuachtlitreacha ag aibhsiu torthaf
tébhachtacha.

ROINNT TORTHAI

»  Nior aimsiodh iarmhair
antaibheathach ach i nios 1t na
1% feola agus bainne a tastaladh.
Té fadhb i dtionscal na n-éanlaith
chlois &fach a bhaineann le
hiarmhair de nicarbazin, druga a
Usaidtear chun coir leighis a chur i
gcas an ghalair coiciodois.

»  Aimsfodh iarmhair lotnaidicide thar
an méid ceadaithe i 3-5% de na
glasrai agus torthaf fasta sa mbaile
nd iomportéilte.

»  B'fhénach iad na dé-ocsaini sa
bhia agus sa timpeallacht in Eirinn.
Chuaigh roinnt capsul ola éisc thar
an leibhéal ceadaithe afach.

»  Ba bheag rianmhiotail agus
mearcair in éisc agus sliogéisc de
chuid na hEireann.

»  Nior aimsiodh tionscnair fais ach go
hannamh sna feolta.

»  Bhi éillii radaighniomhach i bhfad
faoin leibhéal ceadaithe.
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Cuireadh bunachar sonrai ar
gach iarmhair cheimiceach i
mbianna in Eirinn ar fail don

phobal agus don tionscal.

Tugann an bunachar sonrai
urrds do thomhaltéiri agus
tugtar buntaiste ar leith d’Eirinn
mar easportalai leis freisin.
Cabhraionn sé freisin le forbairt
rialdchan um shabhailteacht bia.

» TIONSCADAL 01/R&D/TN/163

BUNACHAR SONRAI NAISIUNTA
UM IARMHAR BIA

An Dr Michael O'Keeffe,

An Ranndg Sébhdilteachta Bia,

lonad Taighde Bia Baile na Fuinseoige,
Teagasc, Baile Atha Cliath 15




AGUS COILINEACHT BAICTEIRA iq
USAID IN IONAD.MODH CHEMICEACH
COSTASACH, IS FEIDIR TRUAILLIU ON

TIONSCAL BIA IN EIREANN A LAIGHDU




Taighde ar dhramhbhia préiseala Bia Ardchaighdednach Bunaithe ar an Eolaiocht

Glanadh dhramhbhia proiseala
|

Guais slainte agus timpeallachta
is ea dramhbhia mura gcaitear
leis i gceart. Bionn leibhéil
ardaithe nitrigine agus fosfair ag
dramhuisce ag teacht 6 thionscal
bhia na hEireann go mér mér

6n earnail déiri. Ma scaoiltear

na ceimici seo isteach in
uiscebhealai cothéfar an iomarca
fais agus lobhadh (eotréfu).
Cothaionn sé seo drochchailiocht
uisce agus easpa ocsaigin a
fhagann é deacair d’'éisc agus do
shliogéisc maireachtail.

GLANADH CHEIMICEACH

T4 na ceimiceéin a dhéanann scagadh ar
dramhfhosfaiti costasach agus is féidir
leo an méid sloda a mhéadu. Cur chuige
eile is ea baictéir a Usaid a itheann na
fosfait agus ansin an baictéir a bhaint
mar mhuirin.

GLANADH BITHEOLAIOCH

D’fhorbair an Dr Alan Dobson ag Colaiste
na hOllscoile, Corcaigh agus na Dochtiri
John McGrath agus John Quinn ag
Ollscoil na Banriona, Béal Feirste
imoibreoir bitheolafoch chun fosfait a
bhaint as na huiscebhealai. Ta an céras
nua in ann ag ualt gan choinne, iomlaoid
ghearr idir pH 5 agus 11, chomh maith le
fuacht an gheimhridh. Baineann sé suas
le 80-90% d'fhosfait d'uisce fuill.

Ba léir dos na taighdoiri gur feidir an
baictéir feabhsu ar laighdu fosfair idir 10
agus 20% a déanamh, nuair a cuirtear

iad faoi amaisféar easpa ocsaigin, roimh

aistriu go gnath asmaisféar

Té an t-imoibreoir nua ar chostas iseal,
neamhdhiobhalach don timpeallacht,
agus feidhmionn sé go maith le linn
buaicamanna agus a malairt. Is feidir
an fhosfait n uisce fuill a Usaid mar
leasachain.
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Forbraiodh imoibreoir
bitheolaioch chun fosfait a
bhaint de dhramhuisce proisedla
bia.Ta sé nios saoire sin a
dhéanamh na gnathchodras
scagtha a usaid, nil an oiread
céanna ceimicean i gceist agus
is féidir leas a bhaint as an
bhfosfar mar leasachan.

Téa buntaisti ag baint leis an
mbealach seo le uisce truaillithe
a laghdu do thionscal agus don
timpeallacht.

» TIONSCADAL (01/R&D/C/198)

LAIGHDU ARTRUAILLIU FOSFAIR
D’UISCE TRi MODH BITHEOLAIOCHA

An Dr. Niall O'Leary, Dr. Christine Forbes,
Dr. Julian Marchesi, agus an An tOllamh
Alan Dobson, An roinn Micribhitheolaoichta,
Coléiste na hOllscoile Corcaigh.

Ta an tionscadail seo comhurraithe ag FIRM
agus An Ghniomhaireacht um Chaomhnu
Chomhshaol.



Bia Ardchaighdednach Bunaithe ar an Eolaiocht

Sa tabla seo thios, ta aschuir ar na tionscadail thaighde a criochnafodh i gcléar FIRM 2007.

Ceardlanna ina Torthai le
gcuireadh tuarascalacha | hacmhainneacht
i lathair trachtala

Aschurtha 9 Paipéir

Nualaiochtai ar ghlac

dtionscadal taighde Eolaiocha an tionscal leo

lomlain 10 13 61 75 10 3
Mean na dtionscal 1.1 1.4 70 8.3 1.1 0.33



Bia Ardchaighde&nach Bunaithe ar an Eolaiocht

Tionscnaimh nua FIRM i 2007 19
|
Thug FIRM faol roinnt tionscnamh suntasach nua in 2007:

Tionscnamh comhphairteach nua i 2007

Cuirtear tus le tionscnamh comhphairteach idir FRIM, an Roinn
Slainte agus Leanai agus and Roinn Cumarsaide, Fuinnimh and
Acmhainni Nadurtha:

» tlonscnamh taighde ‘bia ar maitheas slainte’
» tionscnamh taighde ‘bia feidhmiudlacht mhara;

Tionscnamh eile i 2007

Mar barr ar tionscnamh comhphairteach, chuir FIRM tus le
tionscnamh breise chun tacaiocht agus forbairt taighde bia practiuil
a chur chun cinn:

» trealamh Saotharlainne
» comhar naisiunta eolaiochta
»  feabhsu oilte eolaiochta

Cuirtear na gniomhaiochtai nua seo de chuid FIRM i lathair ar na
leathanaigh seo a leanas.
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20 Tionscnamh taighde comhphairteach mar ata ‘bia le haghaidh slainte’

Ta an Roinn Talmhaiochta,
lascaigh agus Bia, an Roinn Slainte
agus Leanai agus an Bord Taighde
Slainte ag maoiniu taighde ar an
téama “’bia le haghaidh slainte”
Is aidhm leis foireann thaighde
idirdhisciplineach laidir a chothu
ina mbeidh eolaithe bia agus
slainte a chuirfidh eolas ar fail

a chothéidh forbairt ar bhianna
slaintiila i dtionscadal na
hEireann.

Tugtar faoi deara, na

Tarloidh imeascadh taighde ar bhia agus
taighde ar shldinte i gceithre réimse
tosaiochta.

Slainte cothaithe don scothaosta:
Ag tuiscint slainte cothaithe na
scothaosta, go moér mor an rél até ag
micreafléra na putodige. Ba cheart go
dtabharfadh an t-eolas seo bunus do
dhearadh bianna a bheadh nios oiritinal
don scothaosta agus a bheadh in ann
athruithe dearfacha a spreagadh i
micreafléra na putoige.

Géanomaiocht Chothaithe: Ag tuiscint
an chaoi gur féidir le cothaithigh i mbia
|éiriti na ngéinte a athry, ag feidhmiu

go héagsuil i ndaoine éagsula ag brath
ar a ndéanmhas 6 thaobh na ngéinte.
D'fhéadfadh eolas ar na naisc idir géin,
cothaithigh ar leith agus réimse galar
sainaiste bia a chur le chéile do dhuine
ar leith ag brath ar a phréifil ghéinte.

buntaisti ata le taighde
combholbriocht | bia agus
slainte a chur chun cinn.”

Bunachair shonrai ar chaitheamh bia:
Déanfar eolas faoin mbia a chaitheann
duine a chomhghaolt le tascairi
meitibileacha ar ghalair agus glacadh na
n-abhar salaithe ceimiceach. Déanfar
bunachair shonrai nua a fhorbairt le cur
lena bhfuil ann cheana agus chun Usaid
leis an Leabharlann Géine ata 4 bhunu ag
an mBord Taighde Sléinte.

Monatoireacht agus Faireachas ar
Shabhailteacht Bia: Déanfar eolas
bainteach, iontaofa, trathuil a sholathar
ar gach gné de bhia agus cothu idir
sholathar bia agus thomhaltas chomh
maith le stadas sléinte a baineann le
cothu. Bainfear leas as an eolas seo
chun tacu le ceapadh beartais éifeachtuil
maidir le slainte agus sabhailteacht bia.

Ba cheart go mbeidh feidhmeanna
feidhmeacha ag an tionscnamh

‘bia le haghaidh slainte’ do shlainte
poibli agus do thionscal faoi
cheann cuig bliana.
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Usaid nios fearr a bhaint
d’achmhainni mara na hEireann
is ea an aidhm ata leis an
gcomhthaighde ag eolaithe na
mara agus eolaithe bia. Tacaionn
an tionscnamh seo leis an
gcomhfhorbairt sna hearnalacha
bia agus mara agus cuirfidh

sé go mor le bunchloch an
taighde Eireannaigh ar bhianna
feidhmeacha agus abhair de
bhunadh na mara a bheith mar

chuid de sin.

Té& Foras na Mara agus an Roinn
Talmhafochta, lascaigh agus Bia i mbun
ceannrddaiochta leis an tionscnamh
seacht mbliana ‘muir agus talamh’ acu
a dhéanfaidh taighde ar bhia, ar shléinte
agus ar chursai mara a chomhmhaoinid.
Tarraingeofar cuibhreannas taighdeoirf
¢ instititidi bia, slainte, mara agus
eiceolaiochta.

Déanfaidh an cuibhreannas fiosru ar
chomhébhair fheidhmeacha na mara,

sé sin comhabhair a bhfuil tréithe breise
iontu a chuireann an t-slainte chun
tosaigh sa bhreis ar chothu bunusach.
Té& a fhios go forleathan go bhfuil an
mhuir ina foinse d'&bhair fheidhmeacha
slaintitla mar até ola omega-3, mianrai,
vitimini, frithocsaideoiri, peiptid, préitéini
agus einsim ina measc.

Aithniodh foinsi féidearthacha de bhianna
feidhmeacha na mara ag ceardlann a
d'eagraigh Foras na Mara. Is iad sin:

»  Na chomhdhuile bitheolaiochta on
mhara, a deanann mhathas don
chorp, a aithint agus a deimhnid,
agus ansin;

»  lad a mheas 6 thaobh oiriinacht
do comhabhar bia agus bhia
feidhmeacha.

Déanfaidh an cuibhreannas taighde nua
ceangal le tionscal chun trachtalt na
dtorthai taighde a spreagadh. Caithfear
cuimhneamh ar an inbhuanaitheacht
maidir le baint n6 Usaid abhair na mara.



Forbairt ar chumas agus acmhainn um thaighde Eireannach ar bhia Bia Ardchaighdeédnach Bunaithe ar an Eolaiocht

Bronnadh €2.5m chun an trealamh
seo a leanas a cheannach, le feabhas
a chur ar an mbonneagar fisiciuil
agus comhroinnt a spreagadh i measc
institiaidi taighde.

Cheannaigh an DrTim Guinee, lonad
Taighde Bia Moorepark, Teagasc
Anailiseoir Dinimeach Mea-
mhéadrach Su-ghaile. Déanann sé
tomhas ar athruithe maise i mbianna
mar fheidhm ar bhogthaise agus teocht
coibhneasta, ag tairgeadh eolais faoi
struchtdr buntsach na mbianna.

Cheannaigh an Dr Anne Parle-
McDermott, An Grdpa um
Ghéandomaliocht Cothaitheach, Scoil na
Biteicneolaiochta, Ollscoil Chathair Bhaile
Atha Cliath Imoibreoir slabhriiil
polaiméaraise ‘fior am’ (RT-

PCR). Beidh si & Uséid chun staidéar a
dhéanamh ar an imoibrit géiniteach idir
aiste bia agus slainte.

Ta ais innealtoéireacht bia
bithfheidhmeach & comhordu ag

an Dr Phil Kelly, lonad Taighde Bia
Moorepark, Teagasc. T4 si in ann
comhabhair bith-ghniomhach até le
bheith in Usaid i mbianna feidhmeacha a
scoilt, a chobhsu agus a sheachadadh.

Ta ionad iomhau bia naisiinta

& bhunu ag an Dr Mark Auty, lonad
Taighde Bia Moorepark, Teagasc. Ta sé
trealmhaithe le hard-micreascoip, chun
anailis a dhéanamh ar mhicreastruchtdr
bianna.

Cheannaigh an Dr Nigel Brunton, lonad
Taighde Bia Bhaile na Fuinseoige,
Teagasc, speictriméadar nuicléach
athshondais mhaighnéadaigh. Beidh
s€é & Usaid chun abhair bithghniomhach

i mbia a aimsiu agus bia-abhair a
fhiordheimhni.

Cheannaigh an Dr Martin Danaher,

lonad Taighde Bia Bhaile na Fuinseoige,
Teagasc, mais-speictriméadar
ceathairpholach am-eitilte. Bainfidh
sé Usaid as chun abhair shalaithe a
aimsiu i mbia.
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Lionru agus neartu foirniulachta

23

leathan eolais agus scileanna chun

dul i ngleic le fadhbanna casta nach
mbionn le fail in aon instititid amhain.
Caithfear foirne taighde né gréasain
d’eolaithe a chur ar bun ag obair lena
chéile agus ag roinnt na dtascanna a
bhaineann le tionscadal mor.

ta FIRM ag maoiniu

forbartha | dtri

ardghréasan taighde

Ildisciplineach

comhoibrioch.”

Chun tacu leis an gcur chuige seo
t4 FIRM ag maoiniu forbartha i dtri
ardghréasén taighde ildisciplineach
combhoibrioch. Is iad na réimsi eolais seo

thios a roghnaiodh le haghaidh lionraithe:

»  géinitic na mbaictéar is cuis le bia-
nimhiu;

»  fiteacheimicedin - comhdhuil
nadurtha bithghniomhach i dtorthaf
agus i nglasraf;

» measunu riosca miocrébach
cainniochtuil

Déanfaidh gach gréasan forbairt ar chlar
3-5 bliana chun bearnai eolafoch a lionadh
agus cur le heolas reatha i dtaobh na
réimsi seo de taighde ar bhia. Tathar

ag suil go geuirfidh na gréaséin nua
acmhainn chuimsitheach ar fail d'earnail
bhia na hEireann agus go mbeidh siad in
ann dul in iomafocht le comhthaighde de
chuid an AE.
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24 Clar um fhorbairt céimithe

Is é aidhm an clar na oilitiint scileanna
do mhic léinn iarchéime agus foireann
taighde a fhorbairt tri claranna
traenail speisialta bunaithe ar bia

a chur ar fail. Ta na claraithe seo
oscailte do daoine a bhfuil urraithe ag
FIRM.

Beidh béim laidir i moduil an chlair seo
ar na scileanna a bheidh de dhith ar
cheannairi san earnail bhia go néisitunta
agus go hidirndisiunta. Is iad na moduil
seo a leanas na céad cinn a bheidh sl
lena reachtail in Eanéir 2008:

»  Réambheolas ar an earnéil bia
naisiunta agus domhanda
»  Cursafi rialtichan bia

“Beidh béim laidir i
moduil an chlair seo ar
na scileanna a bheidh de
dhith ar cheannairi san
earnall bhia go naisiunta
agus go hidirnaisiunta.”

T4 an Clar um Fhorbairt Céimithe &
fhorbairt ag UCD, UCC agus Teagasc;
an aidhm ata leis an gclar na oilitint
scileanna do mhic léinn iarchéime agus
foireann taighde maoinithe ag FIRM in
ollscoileanna agus in instititidi taighde
in Eirinn. Is é Michael Gibney, Ollamh le
Bia agus Sléinte in UCD, comhordaitheoir
an tionscadail agus is é an Dr Alan Kelly
an Stiurthéir Qilina, Déan an Staidéir
larchéime in UCC.

Téa thuilleadh eolais ar fail én clar
um fhorbairt céimithe 6
www.foodpostgrad.ie
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26 Seirbhis scaipeadh taighde RELAY
[

Déanann FIRM maoiniu ar sheirbhis
scaipeadh eolais chun a dtaighde

a chur in iul do thionscal bia na
hEireann. An phriomhfhreagracht na
aschur taighde na dtionscadal FIRM

a scaipeadh. lonad ilfhreastail anois é

do gach aon taighde ar bhia in Eirinn
ata maoinithe go poibli.

CASANN BAILL NA FOIRNE LE
CUIDEACHTAI

Mar chuid de ilchumarséid RELAY
eisftear achoimre teicniuil ar gach
tionscnambh, castar le cuideachtai chun

aschuir an taighde a phlé agus eagraitear

ceardlanna le go mbeidh taighdeoiri in
ann buaileadh leis an tionscal.

AISTRITEAR TORTHAI TAIGHDE
CHUIG ANTIONSCAL

Té crof lr an taighde ar bhia in Eirinn ar
fail ar shuiomh gréasain RELAY www.
relayresearch.ie a sholathraionn iad

seo a leanas:

»  nuashonruithe ar thionscadail;

»  sonrai na dtaighdeoiri, a réimsi
saineolais, a dtionscadail agus a
bhfuil foilsithe acu;

»  réimsi saineolais na n-institididi
taighde;

» dialann de cheardlanna RELAY agus
imeachtai eile a bhaineann le bia;

»  leabharlann de chaipéisi méréilimhe
a bhaineann leis an tionscal bia,
agus

»  coOipeanna de léirilchain a rinneadh
ag na ceardlanna.

Tugtar an t-eolas saor in aisce d'earnail
bia na hEireann.

Cinntionn aistriu eolais taighde chuig
cuideachtaf bia in Eirinn go mbeidh
uasghlacadh le teicneolaiocht agus
nualaiocht nua.

TIONSCADAL 04/R&D/TD/324)

Scaipeadh agus saothra na dtorthai 6n

‘Food Institutional Research Measure’
chuig tionscal an bhia in Eirinn

An Dr Ronan Gormley agus an Dr Breda
Mulvihill, RELAY, lonad Taighde Bia Bhaile na
Fuinseoige, Baile Atha Cliath 15.

Derbhile Timon Uasal, RELAY, lonad Taighde
Bia Moorepark, Mainistir Fhear Mai, Co.
Chorcai. An Dr Amanda Forde, RELAY, An
Démh Eolaiochta agus Teicneolaiochta Bia,
Colaiste na hOllscoile, Corcaigh.

Le tuilleadh eolais a fhail téigh chuig
www.relayresearch.ie
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Tionscadail faoi lan tseoil
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Faoi lathair, ta 122 tionscadal
beartaithe ag FIRM, comh maith leis
na gcinn ata luaite ar leathanach 19-
24. Cuirfear an obair seo i gcrich as
seo go ceann 3 bliana go priomha.

Ni mor a ra gurb é seo an clar taighde
ar bhia is mé ar tugadh faoi riamh in
Eirinn.

Tathar ag suil go gcruthéidh na
tionscadail seo bunchloch eolais
eolaioch a bheas mar thacaiocht ag
nualaiocht i gcuideachtai bia agus a
chinnteoidh go mbeidh sabhailteacht
bia agus ceisteanna caighdeain mar
chuid den bhforbairt thionsclaioch.

Baineann na 122 tionscadail le roinnt
téamai tosaiochta:

» ag feabhsu caighdeén bia, go mér
mor feolta, déiri, bia ullmhaithe,
deochanna agus comhabhair bia;

»  sdabhéilteacht bia agus slandail sa
bhiashlabhra a feabhsu tri foirbairt ar
teicneolaiocht lorgaireachta;

»  tairgi nudlaiocha agus teicneolaiocht;

» taroinnt oibre ar bun a bhaineann le
dramhbhia agus leis an timpeallacht.

Leirionn taighde iomlan seo an
infheistiocht ull-mhair ata faoi lan tseoil
ag FIRM. T4 an Roinn Talamhaiochta,
lascaigh agus Bia tughta, tri clar FIRM,
le forbairt an eolais, na scileanna, an
saineolas agus an teicneolaiocht sna
réimse gniomhaiochtai seo. Ni mér an
infheistiocht le chintit an foirbairt ar
tionscal iomaioch inchothaithe in Eirinn.
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www.relayresearch.ie

Ta an leabhar seo tugtha ar 50% dramhpaipéar
sioda aisghnothd macanta agus 50% snaithin
nua 6 coill ata faoi bhun dea-bainistiocht





